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Este diseño está tomado de una revista japonesa y en este tutorial os muestro los pasos que he ido 
dando para su realización. 
 
 
El tapete mide en puntos: 372 x 174. 
 
En lino de 28 ct sale: 70 cm x 31 cm 
En lino de 32 ct sale: 59,5 cm x 27,8 cm 
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Antes de empezar a bordar, es conveniente que delimitemos el área de bordado con un hilván. 
 

 
 
 

Lateral horizontal: 
1 Tramo de 110 hilos 
8 Tramos de 64 hilos 
1 Tramo de 110 hilos 

 

Lateral vertical: 
1 Tramo de 110 hilos 
2 tramos de 64 hilos 
1 Tramo de 110 hilos 

Para que os hagáis mejor una idea, lo que he marcado con líneas rojas, es por donde irá el bordado 
exterior del tapete. Cada pico del tapete, debe coincidir con las marcas transversales del hilván. 
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Ahora ya podemos empezar a bordar los bloques, usamos perlé del nº 8. 
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Hay que empezar por donde he puesto la señal de los 24 hilos, esos 24 hilos (6 bloques) es la distancia que hay 
que dejar entre el bloque que vamos a hacer y el hilván. 

 

 
 
 
 
Los bloques no van rectos, van escalonados, es decir: 4-5-6-5-4 (estos son los hilos que tenéis que 
coger en cada puntada). 
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Una vez que hemos completado todo el perímetro, tenemos que dar una segunda vuelta por el 
interior. 
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Este es el siguiente paso que vamos a dar, vamos a bordar el primer rombo del interior. 
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Hay dos formas de hacerlo, se puede hacer primero el rombo grande y luego añadirle los cuatro 
pequeños a los laterales. 
 
Pero la forma más rápida de hacerlo es como os indico con las flechas, en ellas va indicado el camino 
que hay que seguir para hacerlo todo seguido. 

 
 

Luego sólo nos quedaría hacer la vuelta interior del rombo grande. 
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Ahora vamos a bordar el interior del rombo. 
 

 
 

Lo primero que viene es un pespunte doble, pero antes haremos las dos filas de bloques, ya que una 
vez que esté hecho el pespunte doble, nos resultará muy difícil contar los hilos para hacer estas dos 
filas de bloques. 
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Ahora ya podemos hacer el pespunte doble. 
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Así es como se hace el pespunte doble. 
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Este es el siguiente paso, hay que hacer otro pespunte doble y los cuatro motivos del centro, pero al 
igual que hemos hecho antes, el pespunte doble lo dejamos para el final. 
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Los números indican los hilos que hay que coger en cada puntada. 
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El siguiente paso consiste en recortar y sacar los hilos en el espacio que ha quedado entre las dos filas 
de bloques. Se cortan 4 hilos por bloques y en sentido perpendicular a las puntadas del bloque. He 
señalado con líneas rojas las zonas donde hay que cortar y lo mismo tenéis que seguir haciendo en 
todos los bloques. 
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Ahora ya empezamos a bordar el calado y lo hacemos con cuartos de cruces griegas. Para bordar los 
calados, usamos perlé del nº 12. 
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Luego hacemos una segunda fila de cuartos de cruces griegas. 
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Ahora hacemos lo mismo con los 4 motivos del centro. Recortamos y hacemos cruces griegas. 
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Por último, hacemos el mismo motivo del centro en cada uno de los rombos pequeños de los laterales. 
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Hacemos ahora un segundo rombo igual que el primero y lo único que tengo que explicar es el calado 
de los 2 rombos pequeños que quedan entre los dos grandes. 
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Recortamos por las líneas rojas. 
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Este bordado se hará en 3 pasos, como se indica en la foto. 
 
En el primer paso hacemos bridas, según las flechas rojas. 
 
En el segundo paso, hacemos cuartos de cruces griegas, según las flechas azules. 
 
En el tercer paso seguimos haciendo cuartos de cruces griegas, según las flechas amarillas. 
 

 
 

Así es como se hacen las bridas. 
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Luego hacemos el tercer rombo. 
 

 
 

A continuación haremos el bordado del calado que va alrededor de los 3 rombos. 

 



Tapete Cruces Amigas 

Mamen 
http://carpacar.blogspot.com/  

25 

 

 
 
Recortamos y sacamos los hilos como se ve en la foto. 
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En esto consiste el bordado y lo vamos a hacer en 2 pasos. 
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Primero hacemos una fila de bridas alrededor de todo el tapete. 
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En el segundo paso, vamos haciendo a la vez las bridas de arriba y las cruces griegas del centro. 
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El sistema consiste en hacer: brida, cruz griega y brida. Salvo cuando nos encontremos con dos cruces 
griegas juntas, que se hacen como si fueran sólo una, como si fueran siamesas. 
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Ya sólo nos queda el bordado del exterior, que se hace con punto encaje. 
 

 
 

Lo primero que tenemos que hacer es recortar y sacar los hilos como se ve en la foto. 
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El pespunte que hicimos al principio, nos va a servir ahora para hacer el recorte. 
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Este bordado lo haremos en 4 pasos, pero antes de empezar os aconsejo para hacer el punto encaje, 
tener la tela muy tensa en el bastidor, es importante que la tela está bien tensa y el bastidor bien 
apretado para que no se mueva la tela, así no nos saldrá el bordado torcido. Tened en cuenta que la 
tela ha quedado muy debilitada por haberle sacado tantos hilos, por eso es fácil que los hilos se 
muevan a un lado y a otro, y debemos mantenerlos rectos. 
 
Paso 1: una fila de bridas alrededor de todo el tapete. 
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Paso 2: hacemos una fila de cuartos de cruces griegas alrededor de todo el tapete. 
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Paso 3: hacemos otra fila de cuartos de cruces griegas alrededor de todo el tapete. 
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Paso 4: hacemos una fila de bridas, pero en este caso, vamos festoneando las esquinas. Por último, 
recortamos por las esquinas festoneadas. 
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